Einrichtungen und Dienste des

Club 74 e.v.

Bad Oeynhausen/Psychosoziales Zentrum

Kontakt- und Beratungsstelle
Rontgenstr.2

Tel.:05731/3935

Ambulant Betreutes Wohnen
Rontgenstr.2

Tel.:05731/3935

Tagesstatte

Rontgenstr.2

Tel.: 05731/259852

Lubbecke

Kontakt- u. Beratungsstelle
Lange Str.6, 32312 Lubbecke
Tel. (057 41) 206 75
Ambulant Betreutes Wohnen
Lange Str.6, 32312 Lubbecke
Tel. (057 41) 2 06 75
Tagesstatte Liibbecke
Niedertorstr. 5, 32312 Liibbecke
Tel.: (05741) 233052
Wohnstatte Am Westerbach
Gasstr. 75, 32312 Liibbecke
Tel. (05741) 29 82 64

Minden

Kontakt- u. Beratungsstelle Minden
Simeonstr. 9, 32423 Minden

Tel. (05 71) 39 8010

Ambulant Betreutes Wohnen
Konigstrale 19

Tel.: (0571) 3884788-1

Tagesstatte Minden

Psycho-Soziales Zentrum, Simeonstr. 9,
Eingang Petersilienstral3e, 32423 Minden
Tel. (05 71) 39 801 20

Wohnen im Park

Johansenstr.3, 32423 Minden

Tel.: (0571) 38850580

Integrierte Versorgung

PrinzenstralBe 6, 32423 Minden

Tel.: (0571) 91190002

Mindener Institut f. Rehabilitation
Johansenstr. 1, 32423 Minden

Tel. (05 71) 82 9499 7

Jugendreha

PrinzenstralBe 4 — 6, 32423 Minden
Tel.: (0571) 64578418

Zentrum fir Freizeit, Kultur und seel. Gesundheit
Café Prinz Friedrich

Johansenstr. 1, 32423 Minden

Tel. (05 71) 82 94 90 2

Geschéftsfuhrung:

Herr Hartmut Fuhrmann
Johansenstrale 1, 32423 Minden
Tel. (0571) 829499 9

Kontakt und Beratungsstelle
Bad Oeynhausen
Club 74 e.V.

Programm
Januar/Februar 2020

»Psychosoziales Zentrum*“
Rontgenstr. 2
32545 Bad Oeynhausen
Tel. (05731) 39 35
Offnungszeiten
Mo., Di. und Do. 13.00 - 17.30 Uhr
Mittwochs von 12.00 - 16.00 Uhr
Freitags von 13.00 - 16.30 Uhr



Liebe Besucherinnen und Besucher,
liebe Interessierte!

Der Club 74 e.V. ist der Forderkreis fiir
psychisch Erkrankte und Behinderte im Kreis
Minden — Liibbecke.

Die Kontakt- und Beratungsstellen des Club
74 e.V. finden Sie in Minden, Liibbecke und
Bad Oeynhausen.

Wir bieten:

e aktive und integrierende —
Freizeitgestaltung

¢ Beratung fiir Betroffene und
Angehorige in Einzel- und
Gruppengesprichen

¢ Vermittlung von weitergehenden
Hilfen

e Assistenz beim Schriftverkehr

e Begleitung bei Arzt- und
Behordengingen

..... Adressen, Ansprechpartner und

Telefonnummern finden sie in diesem
Faltblatt.

Das jeweils aktuelle Veranstaltungsprogramm
erhalten Sie in den Kontakt — und
Beratungsstellen, sowie im Internet unter
www.club74ev.de

Angebot Januar und Februar 2020

Angebote Januar 2020
Freitag der 3. Januar
Neujahresfriihstiick
Start 10.00 Uhr

Montag der 6.Januar
Kaffeetrinken bei Finselbach
Start 14.00 Uhr im Club

Montag 20.Januar
Bowlen in Biinde

Start 14.30 Uhr im Club

Angebote Februar 2020

Dienstag 18.Februar

Fahrt ins Bloom nach Bielefeld
Treff 13.00 Uhr am HBF
Unkosten 10,-€

Montag 24.Februar
Darten in ,,Drei Linden*
Start 14.30 Uhr im Club
Unkosten 1,-€

Dauerhafte Aktivititen
Montag: Frauensport!
Start 14.30 Uhr

Dienstag: Backtag mit
anschlieBendem Verzehr!

Gymnastik
Ab 14.00 Uhr im
Freizeitraum

Mittwoch: Jeder 2. Mittwoch im
Monat Selbsthilfegruppe
fiir Angehorige
Treff 18.00 Uhr in der BS

Donnerstag: Frauenfriihstiick jeden
zweiten Donnerstag im
Monat
Um 10.00 Uhr

(mit dem Sozialpsychiatrischen Dienst
des Gesundheitsamtes)

Freitag: Kochen ab 13.00 Uhr

Am letzten Freitag des Monats wird

gefriithstiickt,
Start 10.00 Uhr!!!

Fiir die Arbeitenden ist die BS am ersten
Freitag im Monat von 17.00 bis 20.30 Uhr
geoffnet

Kostenbeitrag pro Mahlzeit 2,50€

(Fiir die Einzelveranstaltungen und das
gemeinsame Essen/Friihstiick ist in der
Regel eine Voranmeldung
wiinschenswert



